
 

 

 

 

Vážení obchodní partneři, 
  
od ledna 2026 vstupují v platnost důležité změny v oblasti daní, sociálního a zdravotního pojištění, které se 
dotýkají osob samostatně výdělečně činných (dále jen „OSVČ“). Přinášíme vám stručný přehled legislativních 
změn a podrobné informace k jednotlivým oblastem. 
 
Hlavní změny pro OSVČ v roce 2026 

1. Paušální daň: Navýšení zálohy v I. pásmu na 9 984 Kč/měsíc. II. a III. pásmo beze změny. 

2. Sociální pojištění: Minimální záloha pro hlavní činnost 5 720 Kč/měsíc, zvýšení vyměřovacích základů. 

3. Zdravotní pojištění: Minimální záloha 3 306 Kč/měsíc. 

4. Nemocenské pojištění: Dobrovolné, minimální záloha 243 Kč/měsíc, povinná elektronická komunikace. 

5. Daň z příjmů: Hranice pro vyšší sazbu 23 % nově 1 762 812 Kč, další dílčí změny. 

6. DPH, spotřební daň, daň z nemovitosti: Elektronizace procesů, nové sazby, změny koeficientů obcí.                                                                                                                                                                     

Novelizované zákony 
• Zákon č. 586/1992 Sb., o daních z příjmů – úprava hranice pro vyšší sazbu daně a dílčí změny. 
• Zákon č. 235/2004 Sb., o dani z přidané hodnoty (DPH) – elektronizace procesů, úprava sazeb. 
• Zákon č. 16/1993 Sb., o dani silniční – technické změny. 
• Zákon č. 353/2003 Sb., o spotřebních daních – nové sazby. 
• Zákon č. 338/1992 Sb., o dani z nemovitých věcí – změny koeficientů obcí. 
• Zákon č. 187/2006 Sb., o nemocenském pojištění – povinná elektronická komunikace. 
• Zákon č. 589/1992 Sb., o pojistném na sociální zabezpečení – zvýšení minimálních záloh. 
• Zákon č. 48/1997 Sb., o veřejném zdravotním pojištění – úprava minimálních záloh. 

 
1. ZMĚNY V OBLASTI PAUŠÁLNÍ DANĚ (PD) 

Od ledna 2026 se zvyšuje měsíční záloha v 1. pásmu na 9 984 Kč. Zálohy ve 2. a 3. pásmu zůstávají 

beze změny. 

Popis 
2026 

1. pásmo* 2. pásmo 3. pásmo 

Měsíční paušální zálohy 9 984 Kč 16 745 Kč 27 139 Kč 

   z toho záloha na daň z příjmů 100 Kč 4 963 Kč 9 320 Kč 

   z toho záloha na SP 6 578 Kč 8 191 Kč 12 527 Kč 

   z toho záloha na ZP 3 306 Kč 3 591 Kč 5 292 Kč 

* 1. pásmo PD je určeno pro OSVČ s příjmy do 1 mil. Kč ročně, nebo do 1,5 mil. Kč, pokud alespoň 75 % příjmů tvoří příjmy, 
k nimž lze uplatnit výdaje ve výši 80 % nebo 60 % z příjmů. 

Podmínky vstupu do režimu zůstávají stejné jako v předchozích letech (neplátce DPH s příjmem do 2 mil. Kč). 

Doporučení FIKU: 

Doporučujeme spočítat, zda se vám paušální režim vyplatí vzhledem k očekávaným příjmům a nákladům. 

Paušální daň je výhodná pouze pro OSVČ s vyššími příjmy v rámci pásma a minimálním využitím slev. Pro 

ostatní může být vhodnější klasické zdanění. V případě potřeby konzultace nás neváhejte kontaktovat. 



 

2. ZMĚNY V OBLASTI SOCIÁLNÍHO POJIŠTĚNÍ (SP) 
 

a) Zvýšení minimálních záloh na důchodové pojištění OSVČ 

Minimální vyměřovací základ pro hlavní činnost se zvyšuje z 35 % na 40 % průměrné mzdy. U 

vedlejší činnosti zůstává základ 11 % průměrné mzdy, pro nově začínající podnikatele je 25 % 

průměrné mzdy. Výše záloh vychází z průměrné mzdy pro rok 2026 (48 967 Kč) a činí 29,2 %. 

 

• Minimální měsíční zálohy na sociální pojištění: 

o Hlavní činnost: 5 720 Kč (+961 Kč) 

o Zahajující hlavní činnost: 3 575 Kč 

o Vedlejší činnost: 1 574 Kč 

                                                                                                         

b) Rozhodná částka pro vedlejší činnost 

Pro povinnou účast na důchodovém pojištění u vedlejší činnosti se limit zvyšuje na 117 521 Kč ročně. 

Pokud příjem z vedlejší činnosti tuto částku nepřesáhne, sociální pojištění se neplatí.  
 

c) Zvyšuje se maximální vyměřovací základ 
Maximální roční vyměřovací základ pojistného na sociální zabezpečení se zvyšuje na částku 2 350 416 
Kč, což odpovídá 48násobku průměrné mzdy. Příjmy nad touto hranicí nepodléhají účasti na 
důchodovém pojištění. 

 
Připomínáme, že I nadále platí sleva ve výši 6,5 % z vyměřovacího základu na sociální pojištění OSVČ, která 
dosáhla důchodového věku a má nárok na výplatu starobního důchodu v plné výši. 
 
Doporučení FIKU: 
Pokud platíte minimální zálohy, doporučujeme co nejdříve upravit trvalý příkaz v bance, aby nedošlo k prodlení. 
V případě, že platíte vyšší zálohy než minimální, ke změně zálohy dojde až jeden měsíc po podání Přehledu o 
příjmech a výdajích OSVČ za rok 2025. Ten by měl být odevzdán nejpozději do 1.6.2026. 
 
3. ZMĚNY V OBLASTI ZDRAVOTNÍHO POJIŠTĚNÍ (ZP) 
 

a) Zvýšení minimálních záloh na zdravotní pojištění OSVČ 

Minimální měsíční záloha OSVČ se zvyšuje o 163 Kč z původních 3 143 Kč na 3 306 Kč. Výše záloh je 

činí 13,5 % z 50 % průměrné mzdy pro rok 2026 (48 967 Kč).  

Doporučení FIKU 

Pokud platíte minimální zálohy, doporučujeme co nejdříve upravit trvalý příkaz v bance, aby nedošlo k prodlení. 
V případě, že platíte vyšší zálohy než minimální, ke změně zálohy dojde až jeden měsíc po podání Přehledu o 
příjmech a výdajích OSVČ za rok 2025. Ten by měl být odevzdán nejpozději do 1.6.2026. 
 
4. ZMĚNY V OBLASTI NEMOCENSKÉHO POJIŠŤĚNÍ (NP) 

 
Pro OSVČ je nemocenské pojištění i v roce 2026 dobrovolné. Bez jeho placení není nárok na nemocenské 
dávky (nemocenská, peněžitá pomoc v mateřství, otcovská). Minimální měsíční pojistné na nemocenské 
pojištění zůstává 243 Kč. 
 

a) Povinná elektronická komunikace s ČSSZ 
Přihlášky k nemocenskému pojištění, žádosti o dávky i další dokumenty musí být od roku 2026 
podávány výhradně elektronicky (formát XML) přes ePortál ČSSZ. 



 

 

b) Dochází k mírnému zvýšení dávek (tzv. redukční hranice se zvyšují) 

 

c) Podmínky pro nárok na dávky 

Nárok na nemocenskou vzniká od 15. dne pracovní neschopnosti. OSVČ musí být účastna 

nemocenského pojištění alespoň 3 měsíce před vznikem neschopnosti. Pro peněžitou pomoc v 

mateřství je nutná účast 270 dnů během posledních 2 let, z toho 180 dnů v posledním roce. 

Doporučení FIKU: 

Pokud plánujete rodičovství nebo chcete mít jistotu při dlouhodobé nemoci, doporučujeme se k 

nemocenskému pojištění přihlásit co nejdříve. 

5. ZMĚNY V OBLASTI DANĚ Z PŘÍJMŮ FYZICKÝCH OSOB  
 
Novela zákona o dani z příjmů fyzických osob pro rok 2026 přináší několik změn, jejichž cílem je zjednodušit 
daňovou legislativu a zvýšit transparentnost daňových povinností. Sazby daně i nadále zůstávají 15 % a 23 %. 

 

a) Hranice pro vyšší sazbu 23 % se zvyšuje na 1 762 812 Kč (36násobek průměrné mzdy).   

 

b) Zaměstnanecké benefity: zpřesnění definice nepeněžních plnění osvobozených od daně (sport, 

kultura, zdraví). Osvobození se neuplatní, pokud jde o mzdu či odměnu.  
 

c) Odečet úroků z úvěru bytového družstva: nově lze odečíst i úroky z úvěrů na družstevní bydlení (limit 

150 000 Kč pro domácnost zůstává).   
 

d) Zrušení limitu 40 mil. Kč pro osvobození příjmů z prodeje podílů a cenných papírů – od 2026 platí 

jen časový test (u kryptoaktiv limit zůstává).   
 

e) Zaměstnanecké akciové opce: zaveden nový režim pro kvalifikované opce – zdanění se odkládá až 

na realizaci/prodej.  
 

f) Odpočet na výzkum a vývoj: zvýšení na 150 % nákladů do limitu 50 mil. Kč, možnost uplatnit až v 5 

obdobích (dříve 3).   
 

Doporučení FIKU: 

Pokud využíváte benefity nebo plánujete investice, doporučujeme zkontrolovat nové podmínky pro 

osvobození a odpočty. Uvažujete-li o prodeji podílů či cenných papírů, sledujte časový test – limit 40 mil. Kč se 

ruší.  

 
 
6. ZMĚNY U DANĚ Z PŘIDANÉ HODNOTY (DPH) 
 
Novela zákona o DPH od 1. ledna 2026 přináší několik důležitých změn: 
 

a) Vrácení DPH zahraničním subjektům: zaveden princip reciprocity – vrácení jen státům na seznamu 

spolupracujících zemí. 

 



 

b) Bezdůvodně zaplacená DPH: možnost žádat o vrácení prostřednictvím daňového přiznání, ale jen 

ve výjimečných případech (např. platební neschopnost dodavatele). 

 

c) Elektronizace procesů: rozšíření povinné elektronické komunikace s finanční správou (podání 

přiznání, žádosti o vrácení DPH). 

Doporučení FIKU 

Pokud obchodujete se zahraničními partnery, ověřte, zda jejich země je na seznamu států pro vrácení DPH. 
Jinak nebude možné nárokovat vratku. Nově bude umožněno žádat prostřednictvím DP o vrácení DPH, tento 
režim lze uplatnit pouze ve výjimečných případech (např. platební neschopnost dodavatele). Doporučujeme 
pečlivě kontrolovat faktury a komunikovat s dodavateli, aby nedocházelo k chybám. 
 
7. ZMĚNY U SPOTŘEBNÍ DANĚ (SD) 
 
Novela zákona o spotřební dani pro rok 2026 přináší snížení administrativní zátěže pro plátce daně, zvýšení 
právní jistoty na trhu s vybranými výrobky a zvýšení efektivnosti procesu výběru SD. 
 

a) Zvýšení sazeb spotřební daně – tabákové výrobky (cigarety, tabák, doutníky, cigarillos) + 5 % ročně, 
zahřívaný tabák + 15 % ročně, alkohol (líh) + 5 % od 1. 1. 2026. 

b) Nové zdanění alternativních výrobků – náplně do elektronických cigaret: sazba 5 Kč/ml. Nikotinové 
sáčky: sazba 0,8 Kč/g.  

c) Administrativní a procesní změny 
o povinná elektronické komunikace s celními úřady pro podání přiznání a žádostí.  
o Zkrácení lhůt pro vrácení spotřební daně z minerálních olejů používaných pro výrobu tepla.  
o Zrušení doby doprodeje cigaret a zahřívaných tabákových výrobků při změně sazby daně – 

okamžitá účinnost nové sazby.  
 

8. ZMĚNY U DANĚ Z NEMOVITOSTI   
 

a) Nové formuláře: Od ledna 2026 platí nový vzor přiznání, dostupný na webu Finanční správy, s 
možností elektronického podání přes portál Moje daně. 

b) Vyšší základní sazby: V praxi se naplno projevují sazby zavedené konsolidačním balíčkem (např. byt 
3,50 Kč/m²). 

c) Osvobození a ekologické prvky: Rozšíření osvobození pro pozemky s krajinnými prvky a byty 
obývané osobami v hmotné nouzi. 

d) Koeficienty obcí: Obce mohou měnit místní koeficienty – většina ponechává hodnoty z roku 2025, 
ale existují výjimky. 

9. OSTATNÍ VÝZNAMNÉ LEGISLATIVNÍ ZMĚNY  
 
Jednotné měsíční hlášení zaměstnavatele (JMHZ) 
Od roku 2026 se zavádí povinnost pro zaměstnavatele podávat jednotné měsíční hlášení, které nahradí 
dosavadní samostatná hlášení pro ČSSZ, zdravotní pojišťovny a finanční správu.  

 



 

10. TERMÍNY PODÁNÍ DAŇOVÉHO PŘIZNÁNÍ K DANI Z NEMOVITOSTI ZA ROK 2025 
 
do pondělí 2. února 2026 
Podání přiznání při změně vlastnictví či parametrů nemovitosti v roce 2025. 

Platba daně: Do 1. června 2026, pokud daň ≤ 5 000 Kč. 

Při vyšší dani ve dvou splátkách: do 1. června a do 30. listopadu 2026. 

Doporučení FIKU 

V případě podání DP doporučujeme využít elektronické podání přes DIS+, které předvyplní údaje z katastru a 
zjednoduší proces.  
 

11. TERMÍNY PODÁNÍ DAŇOVÉHO PŘIZNÁNÍ K DANI Z PŘÍJMU FO ZA ROK 2025 

V roce 2026 budou pro podání daňového přiznání za rok 2025 platit následující termíny: 

do středy 1. dubna 2026 

Podání písemnou formou (osobně na FÚ nebo poštou). Neplatí pro OSVČ s datovou schránkou – ti podávají 
elektronicky. 

do pondělí 4. května 2026 

Podání elektronicky (datová schránka, uznávaný elektronický podpis, nebo ověřená identita). 

do středy 1. července 2026 

Podání přes daňového poradce nebo při povinném auditu. 
 

12. TERMÍNY PRO ODEVZDÁNÍ PŘEHLEDU O PŘÍJMECH A VÝDAJÍCH ZA ROK 2025 

V roce 2026 budou pro podání přehledu o příjmech a výdajích na zdravotní pojišťovnu a na Českou správu 
sociálního zabezpečení platit následující termíny: 

do pondělí 4. května 2026 

Podání přehledu ČSSZ a zdravotní pojišťovně, pokud bylo daňové přiznání podáno do 1. 4.  
 
do pondělí 1. června 2026 
Podání přehledu ČSSZ a zdravotní pojišťovně, pokud bylo daňové přiznání podáno po 1. 4.  
 
do středy 1. července 2026 
Podání přehledu, pokud přiznání podal daňový poradce.  
 
V případě dotazů prosím neváhejte kontaktovat svou finanční nebo mzdovou účetní. 
S přáním hezkého dne  

 
 
 
 
 
 

Mgr. Martin Kučera 
jednatel 
FIKU s.r.o. 
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